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АПС  Дневной стационар  (ул. Республики 251) 

План-график работы школы здоровья  « Будь здоров!»    

на  2  квартал  2023 год 

 

№ 

п/п 

Название  школы 

Тематика  занятий 

Ответственный (ФИО, 

должность) 

Дата проведения 

(2я среда 

месяца) 

Место 

проведения, 

время 

проведения 

1 Неврозы                                                                                                            

Определение болезни. Причины заболевания                                                    

Симптомы невроза                                                                                                       

К какому врачу обратиться                                                                                         

Как помочь близкому человеку при неврозе                                              

Рекомендации по питанию и образу жизни                                              

Профилактика. Работа с провоцирующими факторами 

 

врач-психиатр  

Майер П.О.  

мед. сестра палатная 

Андреева С.Н. 

26.04.2023г кабинет  №20 

– 14:00 

2 Фармакотерапия в  психиатрии 

Группы психотропных препаратов 

Назначение  препарата  только  врачом-психиатром 

Особенности  приема  лекарственных  препаратов   

Побочные  действия 

 

мед. сестра палатная 

Арканова И.И. 

10.05.2023г кабинет  №20 

– 14:00 

3 Трудотерапия – современный  метод  реабилитации 

Показания для  трудотерапии 

Эффективность трудотерапии 

инструктор по  труд. 

терапии Истомина О.М. 

старшая  мед.сестра 

Антипина Н.А. 

14.06.2023г кабинет  №20 

– 14:00 

 

Заведующая  отделением ДС :                            Молина О.В. 

Старшая  медицинская  сестра:                            Антипина Н.А. 

 


